Produktspezifikation

Bezeichnung
Kerniges Laible

Artikelinformation

Gutesiegel: Demeter
Gewicht: ca. 750 Gramm
Artikelnummer: 103

Zutaten
80% Weizenvollkorn**, 20% Roggenvollkorn**,

Wasser, hauseigener Natursauerteig (Roggenvollkornmehl**, Wasser), Sojabohnen*, Leinsamen*,
Sonnenblumenkerne**, Kiirbiskerne*, Sesam*, Haferflocken**, Meersalz

Erlauterung: ** = demeter-Qualitat, * = Bio-Qualitat
Demeter Anteil: 80% (gemessen an denen in demeter / bio — verfligbaren Zutaten)
Alle Zutaten sind fur vegetarische sowie vegane Erndhrung geeignet.

Allergieinformation
Produkt enthélt: Gluten, Sesam

Nahrwerte (pro 100 Gramm)
Energie: 245 kcal Kohlenhydrate: 35¢
Protein: 11,32 g Fett: 6,42 g

Artikelbeschreibung

Unser Kerniges-Laible ist eines unserer speziellsten Brote und wie der Namen schon Verrét auch eines
unserer Kernigsten. Es ist aus Weizen- und Roggenvollkornmehl hergestellt, enthélt fur seinen
besonderen Biss Sojabohnen, Leinsamen, Sonnenblumen, Klrbiskerne, Sesam sowie Hafer.

Geschmack & Besonderheiten

Auch geschmacklich gléanzt unser Kerniges-Laible. Die gebackenen Sojabohnen haben einen leicht
nussigen Geschmack, welcher das Brot auszeichnet. Ob siiBer oder herzhafter Auftrich, unser ,Kerni“
passt zu fast Allem.

erstellt von Thomas Wehr — am 03.02.2013

e DE-Oko-003 - Kontonhaber: Wollgang Wehr
dqmdﬁl’ @ ?"/ " Konto Nr.: 108910529 - Bank: Raiffeisenbank NM-Berg + BLZ: 78089553 =
bl St-Nr.: 235/285/70305 - Geschaftstihrer: Wokigang Wehr N




